
Аннотация к рабочей программе по физической культуре  

Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия учебников В. И. 

Ляха. 1—4 классы : пособие для учителей общеобразоват. организаций / В. И. Лях. — 4-е 

изд. — М. : Просвещение — 64 с. — ISBN 978-5-09-032931-6.  

Программы написаны в соответствии с требованиями освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, представленной в 

Федеральном государственном стандарте начального общего образования.  

Материал программ направлен на воспитание у учащихся начальной школы 

потребности в систематических занятиях физкультурой и спортом, на овладение 

основными видами физкультурно-спортивной деятельности, разностороннюю 

физическую подготовленность 
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